
Die bbwe gGmbH ist gemäß § 178 SGB III 
als Träger nach dem Recht der Arbeitsför-
derung zugelassen und nach AZAV zertifi-

Мигранты будьте 
подготовленными к 
повседневной жизни (MiA) 

По вопросам обращаться: 
 
Frau Agata Antoniak 
 
Tel.: 0208/301593-445 
 
 agata.antoniak@bbwe.de  
 
 
Дни и время работы: с понедельника по 
четверг, с 13:00 до 16:00 
Löhstr. 18 45468 Mülheim an der Ruhк 
Raum 107 (пристройка) 

Löhstraße 18, 45468 Mülheim an der Ruhr 
 
Аудитории находятся примерно в 600 метрах 
от 
центрального вокзала Мюльхайма и оттуда 
вы можете добраться туда пешком или на 
трамваях 901 и 102, до становки Stadtmitte, 
выход Löhberg. 

Где проходят курсы? Контакты и поддержка 

mailto:agata.antoniak@bbwe.de


Цели и содержание курса 

Содержание курса: 
 

Работа над резюме с учётом культурных 
особенностей страны, из которой вы 
приехали. 
 

Основы немецкого языка (алфавит, 
ознакомление с базовыми знаниями 
немецкого 
языка для использования их в повседневной 
жизни и для подготовки к интеграционному 
курсу; сопровождение интеграции курс) 
 

Знакомство с устройством немецкого 
общества 
 

Информация о системе образования 
 

Здоровье, система здравоохранения и 
защита от домашнего насилия 
 

Справляться с повседневной жизнью/ 
ориентироваться в городе 
 

Культурные учреждения и  
благотворительные организации в области 
 

Производственная практика в мастерских 
 

Экскурсии 
 

Знакомство с профессиями и с  
возможностями повышения квалификации 
 

Роль и обязанности родителей 
 

Разница между с гендерных ролях в  

ермании и в вашей родной стране. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
От женщин и для женщин 

 
 
Курсы ведут преподаватели-женщины. 
Курсы MiA ориентированы исключительно на 
женщин: 

без завершенного в Германии 
школьного или профессионального 
образования, 
 

с 16 лет, 
 

из всех стран за пределами Западной  
 
Европы, Северной Америки и Австралии. 
Всем трем критериям должен 
соответствовать каждый участник 
мероприятия. 

Контакты и информация 

 
 
Смело обращайтесь к руководству проекта: 
 
 
 
Миссис Агата Антониак 
Телефон: 0208/301593-445 
agata.antoniak@bbwe.de 
 
Курсы MiA финансируются Федеральным 
управлением по делам миграции и 
беженцев. 
Посетите информационный сайт  
 
 
 
 

целевая аудитория и условия вашего 
участия в мероприятиях 


